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Suroviny

Porce: 4

- Rozinky ( suSenych brusinek ) 2 1zice
- Konak 4 1zice

- Velka jablka 2 ks

- Orisky masla 2 ks

- Vanilkovy lusk 1 ks

- Smetanova zmrzlina kopecky 4 ks

- Krachle

- Rozvéalené listové tésto 1 baleni

- Vejce 1 ks

- Mleta skorice 1 1zicka

- Hruby krystalovy cukr 1 1zice

- Krupavy zaklad

- OriSek masla 1 ks

- Ceredlie 100 g

- Nasekané orisky nebo mandle 50 g
- Vanilkovy cukr 1 baleni

- Skorice 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Postup:

Nejprve namocte rozinky ( nebo brusinky )do konaku a nechte je tam, dokud nebudete dusit jablka.
Nyni pripravte krachle, kterymi oddélite jednotlivé vrstvy dezertu. Plat tésta nakrajejte na ctvereCky
asi 10 x 10 cm, preneste je na plech vylozeny pecicim papirem, potrete vejcem a posypte hrubsim
krystalovym cukrem smichanym se skorici. VloZte do trouby predehraté na 190°C a prudce zapecte
asi 10 minut - cukr se rozpusti a preméni v karamel a krachle maji tenkou sladkou polevu. Ted
kiupavy zaklad dezertu: na panvi na masle orestujte cerealie dokrupava. Pridejte orechy nebo
mandle a po chvili vmichejte cukr smichany se skorici, chvilku restujte, odstavte a nechte
vychladnout. Z jablek nakréjejte platky a z jejich stredu odstrante jadrince. Na masle je par minut
restujte, pridejte seminka z vanilkového lusku, zalijte konakem slitym z rozinek a chvili poduste. Na
talife nebo misky nasypte kiupavy zaklad, na néj polozte kopecek zmrzliny, pred zmrzlinu prelozte
krachli a na ni dejte nékolik platku dusenych jablicek. Nakonec polozte zase krachli, ozdobte
rozinkami a zbytkem vanilkového lusku a rychle podavejte, aby se zmrzlina nestacila rozehrat.



