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Suroviny
Porce: 4

Losos 300 g●

Sůl a pepř - dle chuti 2 špetka●

Šťáva z citronu 1 ks●

Olivový olej 1 lžička●

Těstoviny 400 g●

Čerstvý špenát 300 g●

Polotvrdý sýr 30% 40 g●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Lososa nakrájejte na menší kousky, osolte, opepřete a pokapejte šťávou z citronu. Orestujte na
trošce olivového oleje. Uvařte těstoviny na způsob al dente, špenátové listy spařte vroucí vodou a
vymačkejte přebytečnou tekutinu. Vymazané zapékací formičky nebo pekáček vyplňte lososem,
těstovinami a špenátem, posypte nastrouhaným sýrem a zapečte dozlatova.
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