Mrkvovo - dynova babovka s orechy
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- Dyné hokkaido 120 g

- Stredné velka mrkev 1 ks

- Vlasské orechy 50 g

- Vejce 2 ks

- Polotu¢né mléko 50 ml

- Trtinovy cukr 2 Izice

- Hladka Spaldova mouka 100 g
- Prasek do peciva 1.2 ks

- Repkovy olej 2 1zice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Dyni a mrkev omyjte, oloupejte a nastrouhejte najemno. Vmichejte nasekané orechy, vejce, mléko a
cukr a promichejte. Postupné pridavejte celozrnnou psSeni¢nou mouku hladce namletou, prasek do
peciva a nakonec repkovy olej. Tésto prendejte do formy na béabovku a pecte v troubé pri 180°C
dozlatova, asi 20 minut.
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