Pivni salat

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- ToCeny salam 500 g

- Majonéza 250 g

- Zakysana smetana 1 ks
. Pérek 1 ks

- Cibule 1 ks

- Horcice 1 ks

- Ocet 1 ks

- Kecup 1 ks

- Olej 1 ks

- Worcester 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do kastrolu dame kecup, olej, ocet, worcestr, horcici, koreni a 1 minutu povarime a poté zalivku
ochladime.

Zeleninu ocCistime a nakrdjime. Saldm rozkrajime na kolecka.

Do studené zélivky zamichdme majonézu, zakysanou smetanu, na prstynky nakrajeny poérek, cibuli a
zalijeme na kolecka nakrajeny salam.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Pivni salat podavame s prilohou podle chuti.



