Spagety s nivou a hruskou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Spagety 400 g

- Olej 2 Izice

- Niva 200 g

. Salotka 1 ks

- Hrusky 2 ks

. Maéslo 2 1zice

. Citronova stava z Cerstvého citronu 0.5 ks
- Vlasské orechy 4 lzice

- Smetana ke Slehani (33%) 200 ml

- Nasekana petrzelka 1 hrst

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: VecCere

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Spagety uvaite podle ndvodu na obalu v osolené vodé na skus. Scedte je. 150 g syra nastrouhejte
nahrubo. Hrusku omyijte, zbavte jadrince, nakrajejte na kosticky a pokapejte citronovou stavou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Najemno nakrajenou Salotku s nahrubo nasekanymi orechy orestujte na rozehratém masle, zalijte
smetanou a privedte k varu. Pridejte syr a za stalého michani jej nechte pomalu rozpustit.

Do omacky vlozte Spagety a hrusky. Prohrejte, osolte, opeprete a vmichejte petrzelku. Posypte
zbylou nivou nakrajenou na kosticky.



