Jablecny salat
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Mandle 200 g
- Rozinky 50 g
- Jablka 5 ks

- Smetana 2 dl
. Citron 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Jablka oloupeme, nastrouhdme na hrubém struhadle a ihned zakapeme citréonovou stavou, aby
nezhnédla. Sparené a oloupané mandle nadrobno nasekdme a spolu s rozinkami mac¢enymi asi ptl
hodiny ve vodé nebo rumu nasypeme do misy na jablka. Salat prelijeme smetanou oslazenou medem
a posypeme nasucho prazenymi ovesnymi vlockami.
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