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Suroviny
Porce: 4

Červené sterilované zelí 1 ks●

Cibule 1 ks●

Krájený salám 20 g●

Majonéza 1 ks●

Vejce natvrdo 4 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Červené sterilované zelí (velkou sklenici) scedíme, pořádně ještě vymačkáme a pokrájíme na jemno.

Zelí dáme do misky, přidáme 4 natvrdo uvařená vejce, která nastrouháme na mrkvovém struhadle, 1
velkou cibuli nakrájenou na jemno a jemně nakrájený salám. Vše zamícháme s majonézou nebo
tatarskou omáčkou.

Salát z červeného sterilovaného zelí necháme v lednici uležet. Je výborný.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

