Spiralky v lecu
Kategorie: Pokrmy
Autor: Ajushka

Suroviny

Porce: 5

- téstovinové spiralky 400 g
- cibule 1 ks

- rajcata 400 g

- papriky 200 g

- vejce 3 ks

- strouhany syr 50 g

. olej, sul, pepr 1 Spetka
Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Na oleji zpénime nadrobno nakrdjenou cibulku, do ni vlozime na kosticky nakrajenda rajcata a na
nudlicky nakrajené papriky, osolime, opeprime, podle potreby podlijeme troskou vody a pod
poklickou dusime domékka. Pak vmichame rozkvedlana vejce a michame do zhoustnuti. Mezitim
uvarime v osolené vodé spiralky. Scedime je, nechdme okapat s promichdme pripravenym lecem.
Thned podavame, posypané strouhanym syrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

