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Suroviny

Porce: 4

- Olivovy olej 1 Izice

. Cervena cibule, nasekand 1 ks

- Pikantni klobasky 3 ks

- Dyné, oloupana, nakrajena na mensi kosticky 200 g
- Chilli koreni 0.5 1zicka

- Dlouhozrnna ryze 370 g

- Kureci ¢i slepi¢i vyvar 750 ml

- Cukety, na platky 2 ks

- Rukola k podavani 2 hrst

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vétsi, Sirsi hrnec rozpalte na strednim ohni, pridejte olej, cibuli, koleCka, klobasy, dyni a chilli koreni
a opékejte 2-3 minuty nebo dokud cibule nezmékne. Vsypte ryzi a minutu opékejte. Vlijte vyvar a
privedte k varu. Poté snizte plamen a priklopené varte 15 minut nebo dokud ryze neabsorbuje
veskerou tekutinu. Vmichejte cukety a 2 minuty prohrejte. Podavejte s rukolou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




