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Suroviny
Porce: 1

Brambory vařené 200 g●

Máslo 100 g●

Mléko teplé 125 ml●

Vejce žloutek 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Určen pro: Bez lepku

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Do mixované bramborové kaše, která je vždy řídká, můžeme rozmixovat navíc:
— Čerstvá rajčata nebo rajský protlak, a máme kaši červenou,
— několik lžic dušeného špenátu, a máme kaši zelenou,
— syrové žloutky, a máme kaši Žlutou.
Barevná kombinace zvýší u dětí chuť k jídlu.
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