Cinské zeli s mrkvi

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 2

. Cibule 1 ks

- Slanina 5 g

- Mrkev 2 ks

. Cinské zeli 1 ks
. Ocet 2 1zicka

. Cukr 2 1zice

- Voda 2 dl

. Sul 1 1zicka

Doba pripravy: 25 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Zeleninu ocistime. Cinské zeli nakrajime na tenké prouzky a dame do misy. Vétsi cibuli nakrajime na
kolecka. Obé mrkve nastrouhdme k zeli a cibuli.

Pripravime si zalivku. Vodu smichdme s cukrem, soli a octem. Michame, dokud se cukr nerozpusti.
Slaninu nakrajime na kosticky a ddme usmazit. Zalivkou zalijeme pripravené ¢inské zeli s mrkvi a

promichame.

Cinské zeli s mrkvi podavame jako piilohu.
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