Hrachova kase II.
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Suroviny

Porce: 4

- Hrach 500 g

- Olivovy olej 2 Izice

- Celozrnna mouka 1 1zice
.- Mléko 125 ml

- Cesnek 2 strouzek

- Majoranka 1 1zicka

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemeé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Hrach namocime pres noc do studené vody a pak ho uvarime ve vodé, ve které byl namocen. Na oleji
zpénime trochu mouky, zalijeme mlékem, povarime, vmichdme prolisovany ¢esnek, ochutime
majorankou a jesSté chvili povarime. A smés rozStouchame stouchadlem na brambory. Podavame s
vejcem, okurkou a celozrnnym pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

