Fazolovy salat s tunakem II
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Cerstvé fazole 300 g

- Tunadk v oleji 180 g

- Stredni rajcata 2 ks

- Cervené vypeckované olivy 100 g
. Cervena cibule 1 ks

. Zlutd paprika 1 ks

- Cesnek 2 strouZek

- Olivovy olej 2 1zice

- Nakrajend petrzelova nat 2 1zice
- Citronova stava 1 lzice

. Mlety pepf, sul - dle chuti 2 $petka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Pres noc namocené fazole uvarte domékka. Rajcata nakrojte na Spicce do krize, zprudka je sparte ve
vrouci vodé, ihned zchladte a oloupejte z nich slupku. Oloupanou duzinu nakréjejte na kosticky a

dejte do misy.

Pridejte na platky nakrajené olivy, na prouzky papriku a na koleCka nakrajenou cibuli.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Nakonec pridejte uvarené fazole, platky cesneku a petrzelovou nat. Smés osolte, ochutte citrénovou
stavou a peprem, doplite olejem a rozdrobenym tundkem a promichejte. Hotovy salat podavejte s
pecivem.



