Domaci Focaccia

Kategorie: Ostatni

Autor: adminrecepty

Autor: andrea

Suroviny

Porce: 4

- Hladkd mouka 0.5 kg

- Vlaznd voda 4 cl

- Drozdi susené 0.5 balicek

. Morska sul 1 1zice

- Olivovy olej extra virgin 5 cl
Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Vegani

Zpusob pripravy: PecCeni

Zarazeni: Snidané

Zemeé: Italie


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=4ff3629c6db6e/foc-4ff368874fe60.jpg

Pocet porci: 4

Postup:

Pripravte si misu do které vlijte vlaznou vodu a prisypte pul sa¢ku suSeného drozdi. Peclivé
promichejte. Postupné primichavejte hladkou mouku.

Nechte tésto nakynout a na pomoucnéném vale vytvorte 2 placky. Ty posolte a polijte olivovym
olejem. Prsty tento olej a st vmasirujte do placek. Placky preneste na pecicim papirem vystlany
plech a pecte v predehraté troubé na 220°C cca 12 minut.

Foccaciu nechte vychladnout a muzete ji plnit napt parmskou Sunkou nebo mozzarellou, rajcaty,
pestem a bazalkou.



