Redkvickovy salat s vejci
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Suroviny

Porce: 4

- Vejce 7 ks

- Tvrdy syr 130 g

- Redkvicky 2 svazek

- Jemny saldam 100 g

. Pept, stl 1 Spetka

- Bily jogurt 150 g

- Majonéza 100 g

- PInotucna hor¢ice 2 1zZice
Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vejce si uvarime natvrdo a nechame je zchladit. Oloupeme je a nakréajime na vét$i kusy. Redkvicky
umyjeme a nakrdjime nebo nastrouhdme na tenkd koleCka. Salam i syr nakrajime na malé kousky.

Na zalivku smichame hot<¢ici, jogurt a majonézu.

V mise smichdme redkvicky, vejce, saldam a syr, prelijeme zalivkou a zamichame. Podle chuti osolime
a opeptime. Redkvi¢kovy salat s vejci dame na chvili chladit.

Redkvi¢kovy salat s vejci podavame ozdobeny &erstvou zeleninou a prikusujeme pecivo.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/




