Fazolovy salat s krenem

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Cibule 1 ks

- Saldam 20 g

- Kren 1 ks

- Majonéza 1 ks

- Bilé fazole nevarené 40 g
. Pept, stl 1 Spetka

- Ocet 1 ks

- Cukr 1 ks

Doba pripravy: 20 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Bilé fazole uvarime podle navodu na obalu, mizeme pouzit i konzervované fazole. Kren
nastrouhame, saldm nakrdjime na jemné nudlicky, cibuli na drobné kosticky.

Fazole promichame s krenem, saldmem, cibuli a vSe spojime majonézou. Ochutime soli, peprem,
cukrem a octem.

Fazolovy salat s kirenem poddvame samotny nebo s pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

