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Suroviny

Porce: 4

- Hlavkovy ledovy salat 1 ks
. Cocka 2 ks

- Citrénova stava 1 ks

- Olivovy olej 1 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ledovy salat nakrajime na kousky, priddme proplachnutou ¢ocku, zakapneme olivovym olejem a
citronovou $tavou. Cocku s ledovym saldtem dobte promichdme a podle potfeby dochutime soli.

Cockovo-ledovy salat podavame vychlazeny. Je dobry jako zdrava svaéinka i lehky hlavni chod.
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