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Suroviny
Porce: 1

Cukr krupice 1 balení●

bezlepková směs na chléb 160 g●

hera 100 g●

Voda 2 lžíce●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Snadné

Určen pro: Bez lepku

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Bezlepkovou směs vysypeme do misky a zapracujeme Heru. Vznikne zrnitá hmota. Přidáme vodu a
vypracujeme těsto. Uložíme na několik hodin do chladničky. Z těsta tvoříme placičky a pečeme v
troubě předem vyhřáté na 225°C asi 5 minut.

Poznámka:
OBMĚNA: místo cukru můžeme dát sůl a kmín.
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