Nakladane kureci maso

Kategorie: Maso

Autor: kuchtik.honza

Suroviny

Porce: 4

- Kureci prsa 500 g

- Marinada:

- Vejce 2 ks

- Cesnek 3 strouZek

- Paprika sladka mleta 1 1zicka
- Sojova omacka 3 1zice

- Kari koreni 1 1zicka

- Solamyl 2 1zice

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: VecCere

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

VSechny suroviny na marinadu dobre promichame (ingredience riizné ménim, mize$ pridat majolku
nebo kecup Ci na prouzky nakrajeny paprikovy lusk).

Do smési nalozime naklepané platky nebo nudlicky masa nejméné na 24 hodin, pak osmazime.
Podavame s bramborami, kasi ¢i s hranolky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

