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Suroviny
Porce: 4

Bílé fazole v chilli omáčce 1 ks●

Sterilované okurky 2 ks●

Cibule 1 ks●

Zelená petrželka 1 hrst●

Plnotučná hořčice 1 lžíce●

Majonéza 3 lžíce●

Sterilovaný zeleninový salát 1 ks●

Vejce natvrdo 4 ks●

Pepř, sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 25 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Předem si nakrájíme na drobné kostičky cibuli, okurky a vařená vejce .Půl malé skleničky
zeleninového salátu, je jedno jakého, překrájíme na malé kousky a nadrobno nakrájíme petrželovou
nať.

Do mísy vyklepneme celé fazole i s omáčkou, cibuli, okurky, vejce, zeleninový salát a petrželku.
Přidáme lžíci hořčice a majonézu. Osolíme a opepříme podle chuti a vše řádně promícháme.

Fazolový salát se zeleninou a vejci chutná s bílým i tmavým pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/



