Rychly cockovy salat se sunkou

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Tvrdy syr 200 g

- Cherry rajce 6 ks

. Krati Sunka 200 g

- Jarni cibulka 1 ks

. Cervend paprika 1 ks
. Cocka 1 ks

- Horcice 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

- Olivovy olej 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Uvarenou ¢ocku smichame s pokrajenou Sunkou a syrem na kostky, dale s paprikou na prouzky,
cherry rajéatky na pulky nebo Ctvrtky. Priddme jarni cibulku nebo jakoukoliv cibuli.

Vmichame trochu olivového oleje a podle chuti majonézu nebo plnotu¢nou horcici. Vmichdme stl s
peprem také podle chuti. Doporucuji zkusit si zvlast v misce promichat salat s majonézou nebo s

horéici. Mné osobné vic chutnala majonéza.

Rychly ¢ockovy salat se Sunkou ihned podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/




