Rajcatovy salat se syrem
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Suroviny

Porce: 4

- Rajce 2 ks

- Bylinkové sul 1 ks

- Olivovy olej 1 ks

- Balzamikovy ocet 1 ks

- Cukr krupice 1 ks

. Cervena cibule 1 ks

- Olivy s paprikovou pastou 1 ks
- Balkansky syr 50 g

Doba pripravy: 15 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cibuli oloupeme a nakrajime na tenké prouzky. Rajcata omyjeme a rozkrajime na mensi ctvrtky. V
misce zeleninu promichame.

Rajcata s cibuli dochutime Izickou cukru, balzamikovym octem a bylinkovou soli. Zakdpneme
olivovym olejem.

Salat dame do misky a pred podavanim posypeme olivami a balkdnskym syrem, ktery jsme si
nakrajeli na malé kosticky. Muzeme presypat oblibenym korenim nebo ¢erstvymi bylinkami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Rajcatovy salat se syrem podavame spiSe jako prilohu, hodi se k pokrmiim z masa.



