Medovy salat s rukolou a pomerancem
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Suroviny

Porce: 4

- Olivovy olej 3 1zicka

- Med 2 Izicka

- Balsamikovy ocet 1 1zicka
- Vlasské orechy 1 ks

- Feta 1 ks

- Cherry rajcata 1 ks

- Ledovy salat 1 ks

- Rukola 1 ks

- Pomeranc 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zeleninu (ledovy salat, rukolu, rajcatka) a ovoce (oloupany pomeranc) nakrajime a smichdme.
Mnozstvi si libovolné namixujeme.

Zalivku pripravime ze 1zicky octa, 3 1zi¢ek olivového oleje a 2 1zicek medu.
Salat zalijeme zélivkou, pridame pokrajeny syr feta, vlasské orechy a promichame.

Medovy salat s rukolou a pomerancem podavame k pripravenym steakim.
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