Kureci prsa Florida

Kategorie: Maso

Autor: andrea

Suroviny

Porce: 4

- Kureci prsa 4 ks

. Sul 1 Spetka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

- Hladka mouka 2 1zice

- Sunka 4 platek

- Ananasovy kompot 1 plechovka

- Mandarinkovy kompot 1 plechovka
- Eidam 4 platek

. Slehacka - na ozdobeni 4 1Zice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Kureci rizky naklepeme, osolime, opeprime a obalime v mouce.
Maso prudce osmahneme na rozpaleném oleji po obou stranédch. Jednotlivé porce prenddme na

talire. Na kazdy platek masa rozlozime platek Sunky a par kouska kompotovych mandarinek a
ananasu. Jesté prekryjeme platkem syra.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Na taliti dame zapéct zhruba na minutu do mikrovlnné trouby. Hotové ozdobime slehackou.
Podévame s kroketami ¢i hranolky.



