Hrachova polévka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Suseny neloupany hrach 500 g
- Predvarené uzené maso 100 g
- Cibule 1 ks

- Hrebicek 6 ks

- Mrkev 1.5 ks

. Maslo 3 lzice

- Majoranka 1 1zicka

. Cesnek, rozmélnény 3 strouzek
. Sul 2 Spetka

- Pepr 1 Spetka

- NA KRUTONY

- Dva dny staré rohliky 6 ks

- Maslo 100 g

- Nasekané bylinky (tymian, petrzelka, majoranka) 3 hrst

Doba pripravy: 80 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Hréch pres noc namocte do vody. Pak jej scedte, proplachnéte ve studené vodé a zalijte asi 2,5 litry


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Cisté studené vody. Pridejte uzené maso, jednu cibuli s napichanymi hiebicky a rovnéz bobkové listy.
Varte asi 1 hodinu. Vyndejte maso, cibuli i bobkové listy. Cibuli a listky vyhodte, maso pokrajejte.
Polovinu polévky odlijte a rozmixujte ty¢ovym mixérem, pak obé spojte dohromady. Na hrubé strané
struhadla nastrouhané mrkve osmahnéte na masle a pridejte do polévky. Vmichejte rovnéz
majoranku a ¢esnek a polévku dochutte soli a peprem. Podavejte s kousky masa a krutony. Na
krutony pokrajejte rohliky na kosticky a dozlatova je opecte na masle. Na poslednich par minut k nim
nasypte i bylinky.



