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Suroviny

Porce: 4

- Hor¢ice 1 1zice

- Nakladané okurky 150 g

- Cibule 100 g

- Konzervované fazole v tomaté 350 g
- Junior salam 200 g

- Vejce 3 ks

- Krémova smetana 100 g

- Majonéza 100 g

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Pripravime si vajicka, ktera uvarime natvrdo a zchlazena oloupeme.

Salam, uvarena vejce a sladkokyselé okurky nakrajime na drobné kosticky a promichame. Pridame k
nim fazole v tomaté, jemné nakrajenou cibuli, majonézu, krémovou smetanu, horcici a Spetku soli.

Opét dobre promichame.

Aby salat co nejvice lahodil také oku, na talirich mizeme ozdobit bohatou zeleninovou oblohou -
napriklad z hlavkového saldtu, ¢ervenych a zlutych paprik. Jako prilohu volime chléb nebo jiné


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

pecivo.



