Mrkvovy salat s krenem

Kategorie: Zdrava strava
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Suroviny

Porce: 2

- Mrkev 400 g

- Kfren 100 g

- Cukr 1 Spetka
- Olej, ocet 1 ks
- Voda 1 ml

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:
Ocisténou mrkev a kren jemneé nastrouhdame a smichame.
V troSce vody rozmichame stl, ocet, cukr, nékolik kapek oleje a nalijeme na zeleninu. V$e smichame.

Mrkvovy salat s krenem podéavame dobre chlazeny.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

