Salat z kapusticek
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Suroviny

Porce: 7

- Malé kapusticky, nastrouhané na prouzky 300 g

- Varena cizrna 350 g

- Rukola 2 hrst

- Susené brusinky 75 g

- Liskové orechy, bez slupky, nasucho oprazené 150 g
- Pecorina, na platky 80 g

- Olivovy olej 80 ml

. Cerstvé vymackana citronové $tava 60 ml

- Tymidnové listky 1 1ziCka

. Pazitka, nasekana 2 1zice

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 7

Postup:

Prouzky kapusticek, okapanou cizrnu, rukolu, brusinky, orechy a syr promichejte v mise. Olej
naslehejte s citronovou Stavou a obéma bylinkami a dresinkem prelijte salat. Ihned podavejte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

