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Suroviny
Porce: 4

čínské zelí 400 g●

citron 1 ks●

olej 1 ks●

sůl 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Čínské zelí omyjeme, necháme okapat a nakrájíme na kostičky.
Vložíme do salátové mísy, zakapeme olejem, osolíme a zakapeme
šťávou z jednoho citronu. Promícháme a můžeme podávat. Velmi
lehký a osvěžující salát vhodný i pro velmi malé děti. Vhodný i jako
příloha k pokrmům.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

