Salat z cinskeho zeli
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Suroviny

Porce: 4

- Cinské zeli 400 g

- citron 1 ks

- olej 1 ks

. sul 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cinské zeli omyjeme, nechdme okapat a nakrajime na kosticky.
Vlozime do saldtové misy, zakapeme olejem, osolime a zakapeme
Stavou z jednoho citronu. Promichdme a miuzeme podavat. Velmi
lehky a osvézujici salat vhodny i pro velmi malé déti. Vhodny i jako
priloha k pokrmtm.
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