Hlavkovy salat s tofu
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- salat hlavkovy 200 g
- syr tofu 120 g

- citron 1 ks

- olej 2 1zice

. sul 1 1Zicka

- petrzel zelend 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Hlavkovy salat omyjeme a pokrajime na tenké prouzky. Zakapeme
olejem, citronem a osolime. Pridame na kosticky nakrajeny syr tofu
a posypeme zelenou petrzelovou nati, nebo drobné nasekanym
koprem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

