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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- Slunecnicovy olej na vymazani 1 ks
- Oriskové bebe susenky 250 g

- Maslo, rozpusténé 200 g

- Granatové jablko, pouze seminka 1 ks
- Na napln

. Zelatina 2 1Zi¢ka

- Smetanovy syr 680 g

- Husty bily jogurt 375 ml

- Krupicovy cukr 150 g

- Citronova Stava 2 1zicka

- Vanilkovy extrakt 1 1zicka

. Sul 1.2 1zicka

- Na sirup

- Dzus s granatovym jablkem 500 ml
- Krupicovy cukr 100 g

- Med 2 lZice

Doba pripravy: 80 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Olejem lehce vymazte kulatou dortovou formu o prumeéru asi 23 cm. SuSenky rozdrobte do misy a
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smichejte je s rozpusténym méslem. Pak smés natla¢te na dno a ¢aste¢né i po bocich formy. Zelatinu
nasypte do misky, prelijte 1,5 1zice studené vody a nechte 5-10 minut stat. Dohladka umichejte
smetanovy syr, jogurt, cukr, citronovou $tavu, vanilkovy extrakt a sul. Misku se Zelatinou posadte na
rendlik s vrouci vodou a nechte ji zcela rozpustit. Pak k zelatiné primichejte ¢ast krému a
promichejte, vSe vratte do krému a prelijte na suSenkovy zaklad. Uhladte a dejte na 6 hodin chladit.
Podéavejte se sirupem a seminky z granatového jablka. Na sirup v rendliku smichejte dZus, cukr a
med a na malém plameni za ob¢asného michani zahtivejte, aby se vSe zredukovalo ma 125 ml. Trva
to asi 35-40 minut.



