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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 7

- Brambory, oloupané, pokrajené 1 kg

- Konzervy tunaka, scezeny, okapany 2 baleni
- Hladkolista petrzelka, nasekand 2 hrst

- Vejce 2 ks

. Sul, pepr - dle chuti 2 Spetka

- Olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 7

Postup:

Brambory dejte do hrnce, zalijte vodou, osolte, privedte k varu a varte 20 minut domékka. Scedte,
prendejte do misy a rozstouchejte. Pridejte tunaka, petrzelku a vejce a dukladné promichejte. Podle
chuti osolte a opeprete a prohnétte do kompaktni hmoty. Z ni vytvorte 20 karbanétku, které budou
drzet dobre pohromadé. Osmazte je ve vyssi vrstve oleje 2 minuty z kazdé strany. Tuk nechte okapat
na papirové utérce.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

