Zapecené gnocchi s kurecim masem a
Zampiony

Kategorie: Pokrmy

Autor: adminrecepty

Suroviny

Porce: 2

. Zampiony 1 hrst

- Kureci maso 200 g

- Cibule 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

- Maslo 1 lzice

- Olej rostlinny 1 1Zicka

- Bramborové gnocchi 1 baleni
- Smetana na Slehani 1 kelimek
- Jadel 30 g

- Eidam 30 g

. Cesnek 1 strouzek

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Zapékani

Zarazeni: Obéd


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=52a38b49a6333/zapecene-gnocchi-s-kurecim-masem-a-zampiony-52a38fc5542cc.jpg

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Kureci maso osolime, opeprime, nakrajime na malé kostiCky a osmazime na masle a 1ziCce oleje.
Pridame nadrobno nakrajenou pilku cibule a nechame zesklovatét. Mezitim zampiony oCistime a
pokrajime na platky a prihodime ke kurecimu masu s cibuli a vSe zarestujeme az méa cibule zlatavou
barvu, ke konci pridame prolisovany strouzek ¢esneku a vSe promichdme. Prilijeme smetanu a
nechame provarit, Dochutime soli(POZOR, jenom trochu, nebot budeme posypavat smési syri - jadel
a eidam, které jsou dost slané) . Do smeési prisypeme bramborové gnocchi, které jsme si uvarili dle
navodu. Troubu si predehrejeme na 250°C na(nejlépe na funkci grill). Smés promichame a vlijeme do
zapékacich misek. Posypeme smési nastrouhanych syra a ddme zapéct do trouby, aby se nam
vytvorila zlatava karka.



