Veprove koleno na cerném pivu

Kategorie: Maso

Autor: andrea

Suroviny

Porce: 4

- Veprové koleno 4 ks
. Cesnek - palice 1 ks
- Mrkev vétsi 2 ks

- Cibule vétsi 2 ks

- Petrzel 1 ks

- Celer mensi 0.5 ks

- Rajce 3 ks

- Tymian 1 snitka

- Rozmaryn 1 snitka

. Sul 1 $petka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka
. Cerné pivo 0.5 1

- Maslo 200 g

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zarazeni: Obéd


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=529fba54eaa10/veprove-koleno-na-pivu.jpg

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Veprova kolena si omyjeme a prosSpikujeme je strouzky cesneku, ktery jsme si orestovali na masle a
osolime. Korenovou zeleninu nakrajenou na vétsi kostky orestujeme na masle, pridame cibuli
nakrajenou na klinky a neoloupané strouzky ¢esneku a vSe zarestujeme, poté prihodime pokrajena
rajCata, bylinky a ¢erné pivo. Vlozime veprova kolena a pec¢eme za stalého podlévani vypekem pri
180°C do doby, kdy nam bude maso odpadat od kosti. Poté kolena vyjmeme, vypek se smési
zredukujeme, propasirujeme a ke konci vmichame studené maslo a jiz nevarime. Touto redukci
kolena podlejeme. Podavame s pecivem.



