Chlumecky rizek

Kategorie: Maso

Autor: avelebova

Suroviny

- brambory 500 g

- mléko 50 g

- vejce 2 ks

. Cesnek 2 strouzek

- hladkd mouka 100 g
. sul a pepr 1 ks

- majoranka 1 ks

- veprova kyta 400 g
- olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 80 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemé: Ceské republika

Postup:

Brambory oloupeme a nastrouhame najemno. Slijeme z nich vodu a prilijeme horké mléko, vejce,
prolisovany ¢esnek, mouku, sul pepr' a majoranku. V$e promichdme.

Veprové nakrajime na tenké platky, naklepeme, osolime, opeprime.

Na oleji na panvi rozetreme nabéracku bramborékového tésta a lehce do néj vmackneme platek
masa.

Maso prelijeme dalSim téstem a pozvolna osmazime po obou stranach. Poddvame s Cerstvou
zeleninou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

