Gnocchi Quattro Formaggi
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Noky:

- Brambory velké 4 ks
- Vejce 1 ks

- Hladka mouka ( dle potreby) 100 g
- Syrova omacka:

- Briesyr 80 g

- Gorgonzola syr 80 g
- Ementdl syr 80 g

- Parmazan syr 80 g

- Mléko 200 ml

. Zloutek 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Italie

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory uvarime ve slupce, jesté za tepla oloupeme a nastrouhdme na valu. Doprostred
vyklepneme vejce, osolime a postupné prisypavame prosatou mouku. Vytvorime tésto, ne moc husté,


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

jen tak, aby se nelepilo. Z tésta udélame vélecky [Jo pruméru asi 3cm a nakrajime na noky dlouhé 3-
4cm, které uvarime v osolené vodé. Jakmile vyplavou na povrch, jsou varené.

Syry nakrajené na vétsi kousky nechame 15 minut odlezet v mléce. Po uplynulé dobé je i s mlékem

rozpustime ve vodni 1dzni, nakonec pridame Zloutek, ktery zahusti smés. Uvarené gnocchi podavame
se syrovou omackou.



