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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- dyné hokaido 2 kg

- kureci vyvar 1200 ml

- nastrouhany parmazan 25 g
- maslo40 g

- smetana 3 Izice

- chilli papricka 1 ks

. sul 1 Spetka

- pepr bily mlety 1 Spetka
Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Vegetariani

Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Dyni oloupeme a nakrajime nadrobno. V hrnci rozehiejeme maslo, pridame dyni a za stdlého michéni
zprudka opeCeme.

Opecenou dyni zalijeme vyvarem, provarime a vmichame parmazan. Zvolna varime 10 minut.
Polévku nechame zchladnout, par kousku dyné odlozime a zbytek rozmixujeme na krém.

Nakonec polévku zjemnime smetanou, vlozime zpét kousky dyné a priddme nadrobno nakrajenou
chilli papricku. Povarime, dochutime soli a peprem. Poddvame s opecenymi krutony z peciva.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/




