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Suroviny

- Zampiony 600 g

- cibule 1 ks

- suSend rajcata 40 g

- olej 2 1zice

. Cesnek 2 strouzek

. sul a pepr 1 $petka

- oregano 3 snitka

- bilé vino 100 ml

- smetana na Slehani 200 ml
- mléko 100 ml

- vejce 2 ks

- bageta 1 ks

- maslo 50 g

- oregano na ozdobu 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Zampiony rozkrajime podle velikosti na poloviny, na ¢tvrtiny, cibuli a raj¢ata na kosticky.

Na oleji zesklovatime cibuli, priddme zampiony, ¢esnek, sul, pepr, listky oregana a za stalého
michéni opékdame 5 minut.

Do smési pridame rajcata, vino a povarime az se vino odpari. Poté prilijeme smetanu a povarime.
Velkou bagetu namo¢ime do mléka rozslehaného s vejci. Zampionovou smés prenddme do zapékaci
misky, poklademe bagetou a pokapame rozpusténym maslem. Peceme na 170 asi 30 minut. Zdobime


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

oreganen.



