Fazolkovy salat s hruskou a kruti Sunkou
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Suroviny

- zelené fazolky 300 g

. sul a pepr 1 $petka

- olej 4 lzice

- citronova Stava 4 Izice

- hruska 2 ks

. kruti Sunka 150 g

- slunecnicova seminka 40 g
- petrzelka 1 hrst

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Fazolky povarime v osolené vodé asi 3-5 minut. Scedime a vlozime do studené vody, aby zustaly
zelené a krehké.

V misce pripravime dresing. Smichame olej s citronovou stavou, soli a peprem.

Hrusky rozkrojime na cCtvrtky, pak pokrdjime podélné na platky. Vlozime do dresingu, priddme
pokrajené fazole a promichame.

Salat doplnime sto¢enymi platky Sunky, posypeme sluneénicovymi seminky a petrzelkou.
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