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Suroviny

- chilli papricka 1 ks

- petrzelka 1 svazek

- Cerné olivy 140 g

. sul a pepr 1 $petka

- filety z lososa 600 g

- olivovy olej 1 ks

- omacka

- vejce 2 ks

- citronova S$tava z 1/2 citronu 1 ks
- maslo 100 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Chilli papricku nasekadme spolecné s petrzelkou a olivami nadrobno. Ddme do misky a osolime,
opeprime a promichame.

Lososa nakrajime na 4 stejné velké dily, do kazdého prorizneme ostrym nozem kapsu a naplnime
pripravenou smési. Zbylou smés dame do lednicky.

Lososa osolime, opeprime a zprudka opeceme na olivovém oleji. Pak dame do pekacku a pe¢eme na
190 asi 12 minut.

Mezitim oddélime zloutky od bilku, zloutky dame do misky, osolime, opeprime, zakapeme citronovou
stavou a postavime na horkou vodni lazeni. RozSlehame je metlickou, pak pomalu prilévame za
stalého michani rozehraté maslo. Kdyz je omacka hustd, vyjmeme ji z 1dzné a vmichame zbylou
olivovovu napli. Omacku rozdélimena talife spolecné s lososem a podavame s opecenymi
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bramborami.



