Prirodni kruti rizky s omackou z paprik
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Suroviny

- zelend paprika 1 ks
- zlutd paprika 1 ks

- olivovy olej 1 ks

. sul a pepr 1 $petka
. kruti prsa 800 g

- rajcatové pyré 500 ml
- chilli papricka 1 ks
- bobkovy list 1 ks

- tymian 1 snitka

- oregano 1 snitka

- cukr 1 Spetka

- zelené olivy 100 g

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Papriky potreme olejem, osolime, dame do pekacku a pe¢eme pri 190 asi 20 minut. Vytdhneme z
trouby, priklopime, nechdme 15 minut zaparit a oloupeme. Zbavime seminek a nakrajime na
nudlicky. Krati prsa nakrajime na platky, naklepeme, osolime a opeceme na oleji. Pridame rajcatové
pyré, 100 ml vody, nakrajené papriky, nasekanou chilli papricku, bobkovy Isit, tymian a oregano.
Osladime, osolime a opeptime.

Zapeceme pri 180 asi 20 minut. Na poslednich 5 minut pridame olivy. Vytahneme ztrouby, nechame
10 minut odpoc¢inout a podavame s ryzi.
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