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Suroviny

- lucina 250 g

- maliny 200 g

- mouckovy cukr 60 g

- platkova zZelatina 10 g

- smetana na Slehani 250 ml
- corn flakes 100 g

- malinova omacka

- vanilkovy pudink 1 1zZice

- maliny 100 g

- krupicovy cukr 20 g

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Lué¢inu smichdme s rozmixovanymi malinami a cukrem. Zelatinu nechdme ve vodé nabobtnat. 100ml
smetany privedeme k varu a odstavime. Okapanou zelatinu rozpustime v horké smetané, kterou pak
vlijeme do malinové luciny. Nakonec vmichame zbylou vyslehanou smetanu.

Smés nalijeme do vymazanych a mouc¢kovym cukrem vysypanych formicek, posypeme cornflakes,
ulozime na 4 hodiny do chladnicky, pak vyklopime.

Pudinkovy prasek rozmichame v 50ml vody, prilijeme k rozmixovanym malindm a za stalého michani
2 minuty povarime. Oméackou prelijeme dezert.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

