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Suroviny

- Ryze - varena 1 miska
- Vejce 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Strouhanka 1 1zice

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Dietni
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Postup:

Z uvarené a osolené ryze a vajicka vypracujeme hustsi kasicku, kterou zahustime strouhankou, aby
meélo téstiCko konzistenci tésta na bramborové knedliky. Z tésticka vytvorime kulaté knedlicky, které
povarime v polévce.

Poznamka:

Do tésticka na knedliky pred zavarenim muzeme pridat nasekanou petrzelku


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

