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Suroviny

- mléko 375 ml

. smetana na Slehani 375 ml
- vanilkovy lusk 1 ks

. Zloutek 6 ks

- krupicovy cukr 140 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Slehani

Zeme: Italie

Postup:

Kovovy rendlik o objemu asi 1 1/4 1 vychladime v mrazdku. Pak do néj vlijeme mléko a smetanu a
vmichejte dren vyskrabanou z lusku a cely lusk. Privedte k varu apoté odstavte a nechte 5 minut
chladnout. Vyjméte lusk.

Zloutky a cukr vyslehejte do svétlé a velmi nadychané pény. Oak vmichejte do smetanové smési v
rendliku.

aby smés zhoustla a drzela se na varecce.

Hustou smés prenddme do misy, pretahneme folii, aby se neudélal skraloup a nechte 30 minut
chladnout. Pak dejte na 30 minut do chladnicky.

Prendejte do formy na zmrzlinu, pretahnéte folii a dejte na 6 hodin do mrazéku. Pak nozem zmrzlinu
nacechrejte, rozruste ledové krystaly a prendejte do velké misy.

Skoro ztuhlou zmrzlinu naslehejte slehacem. Opét dejte do formy na zmrzlinu a dejte na dalsi 4
hodiny mrazit.
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