Smazena mozzarella s olivovou tapenadou
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Suroviny

- Cerné olivy 80 g

- zelené olivy 80 g

- petrzelka 2 Izice

- citronova Stava 1 Izice

- olivovy olej 1 1zice

- mozzarella 360 g

- vejce 1 ks

- mléko 2 Izice

- strouhanka 140 g

- nastrouhany parmazan 20 g
- hladkd mouka na zapraseni 1 ks
- olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemeé: Italie

Postup:

Na tapenadu smichejte nasekané olivy, petrzelku, citronovou $tavu a olej a dejte stranou. Poté
nakrajejte mozzarellu na platky a kazdy platek osuste ubrouskem. Vejce naslehejte s mlékem,
strouhanku smichejte s nastrouhanym parmazanem a kazdy platek mozzarelly obalte v mouce,
vajicku a ve strouhance.

Obaleny syr dejte na 15 minut do mrazaku, pak smazte v centimetrové vrstvé rozpaleného oleje
minutu z kazdé strany. Podavejte s tapenadou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/

