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Suroviny

Porce: 4

- Olivovy olej 1 1zicka

- Balzamikovy ocet 1 ks
- Trtinovy cukr 1 1zicka

- Petrzelovéa nat 3 ks

- Salatova okurka 1 ks

- Zakysena smetana 1 ks
. Pept, stl 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Okurku poradné omyjeme a i se slupkou nastrouhdme na hrubém struhadle. Nechdme v mise pustit
stavu a trochu ji slijeme.

Nastrouhanou okurku ochutime soli, cukrem, octem a mletym peprem. Pridame cerstvou
petrzelkovou nat nasekanou nadrobno a trochu olivového oleje. Promichame a podle chuti jesté
pridame jiné bylinky ¢i koreni.

Rychly okurkovy salat rozdélime do misek a nahoru kdpneme trochu zakysané smetany. Podavame
jako zdravou prilohu.
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