Rizky na slaniné a cibuli
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- veprova kyta 4 platek

- Cervena cibule 1 ks

- prorostla slanina 100 g
- strouhanka 200 g

. sul 1 ks

- pepr 1 ks

- olej na smazeni 1 ks
Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Platky masa mirné osolime, opeprime a obalime ve strouhance (hodné ji do masa zabouchéme).
Rizky zprudka osmazime v rozpaleném oleji a vlozime do pekacku.

Kazdy rizek poklademe platky slaniny a cibule, mirné podlijeme vodou. Pe¢eme prikryté pri 200 °C
asi pul hodiny.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poznamka:

Vhodnou prilohou je bramborova kase nebo brambory sypané petrzelkou.



