Bystricky salat
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 8

- Sterilovany hrasek 300 g
- Mrkev 100 g

- Mékky salam 600 g

- Brambory 200 g

- Sterilované okurky 200 g
- Majonéza 300 g

- Feferonka 5 ks

- Cibule 200 g

. Pept, sul 1 ks

- Ocet 1 ks

- Worchester 1 ks

- Hor¢ice 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:
Mrkev ocistime a uvarime domékka. Brambory uvarime ve slupce, nechame vychladnout a oloupeme.
Saldm nakrajime na Ctverecky, cibuli a okurky na platky, mrkev a brambory na kosticky a feferonky

na jemno. K nakrajené zeleniné pridame sterilovany hrasek a dobre promichame. Dochutime
majonézou, octem, horcici, worchesterem a korenim podle chuti. Salat dobre promichdme a


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

nechame odlezet v chladu.

Bystricky salat podavame podle chuti samotny, ale klidné mazeme salat pouzit jako prilohu.



