Krabi salat

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Krabi tyCinky 250 g

- Cibule 1 ks

- Eidam 100 g

. Pept, sul 1 ks

- Majonéza 200 g

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cibuli oCistime a nasekame najemno. Krabi tyCinky vyjmeme z obalu a nasekdame je najemno. Syr
nastrouhame, nejlépe najemno.

Do misy vsypeme cibuli a krabi ty¢inky. Okorenime soli, peprem a priddme majonézu nebo bily
jogurt. Vmichame syr a krabi salat diikladné, ale lehce promichame. Pro lepsi barvu a bylinkovou

chut mizeme pridat i sekanou pazitku nebo petrzelku. Salat nechame lehce vychladit.

Hotovy krabi salat podavame s osmazenou bagetou ¢i mazeme na jednohubky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

