Salat s italskou zalivkou
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Suroviny

Porce: 4

- Hlavkovy salat 2 ks

- Cukr krupice 1 Spetka
- Citronova stava 2 lzice
- Kren 1 1zice

- Olej 4 1zice

. Pept, stl 1 Spetka

- Kecup 4 lzice

- Cesnek 3 strouzek

Doba pripravy: 25 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Salat proplachneme, nechame proschnout a rozebereme ho na listy. Ty vét$i natrhdme a rozdélime je
na dezertni talire.

Kren nastrouhdame najemno a ¢esnek utreme se soli. KeCup pouzijeme podle své chuti, ostry nebo
jemny. VeSkeré ingredience na zalivku dukladné promichdme. Zalivku rozdélime do misek a

podavame ji k hlavkovému salatu zvlast.

Hlavkovy salat muzeme nahradit okurky nebo rajéaty nakrdjenymi na platky a mirné posolenymi.
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